Звіт 
викладача __з тренерської практики _____________________________________________
назва предмету

__Сторчак Людмила Сергіівна  ______________________________________________________
ПІБ
 Миколаївського фахового коледжу фізичної культури щодо проведення дистанційної роботи з 01.09.2023 р.
(відповідно до розкладу занять в коледжі 
на 1 півріччя 2023-2024 навчального року)

	№ з/п
	Дата
	Зміст заняття
	Примітки

	1.
	А-04.09.2023
	Мета та завдання тренерської практики.
	Асинхрон.

	
	Б-07.09.2023
	
	

	
	В-05.09.2023
	
	

	2.
	А-11.09.2023
	Розподіл студентів на групи по видам спорту.
	Асинхрон.

	
	Б-14.09.2023
	
	

	
	В-12.09.2023
	
	

	3.
	А-18.09.2023
	Вивчення нормативних документів з організації навчально-тренувальної роботи.
	Асинхрон.

	
	Б-21.09.2023
	
	

	
	В-19.09.2023
	
	

	4.
	А-25.09.2023
	План-конспект навчально-тренувального заняття.
	
Синхрон.

	
	Б-28.09.2023
	
	

	
	В-26.09.2023
	
	

	5.
	А-02.10.2023
	Планування підготовки спортсменів.
	Асинхрон.

	
	Б-05.10.2023
	
	

	
	В-03.10.2023
	
	

	6.
	А-09.10.2023
	Документи планування та обліку роботи тренера.
	Синхрон.

	
	Б-12.10.2023
	
	

	
	В-10.10.2023
	
	

	7.
	А-16.10.2023
	План проведення спортивних змагань.
	Асинхрон.

	
	Б-19.10.2023
	
	

	
	В-17.10.2023
	
	

	8.
	А-23.10.2023
	Індивідуальний план прходження практики.
	Синхрон.

	
	Б-26.10.2023
	
	

	
	В-24.10.2023
	
	

	9.
	А-30.10.2023
	Модульна контрольна робота №1.
	Асинхрон.

	
	Б-02.11.2023
	
	

	
	В-31.10.2023
	
	

	10.
	А-06.11.2023
	Особиста картка спортсмена.
	Асинхрон.

	
	Б-09.11.2023
	
	

	
	В-07.11.2023
	
	

	11.
	А-13.11.2023
	Структура робочого часу тренера-викладача.
	Асинхрон.

	
	Б-16.11.2023
	
	

	
	В-14.11.2023
	
	

	12.
	А-20.11.2023
	Організаційно-правові засади діяльності ДЮСШ.
		Асинхрон.

	
	Б-23.11.2023
	
	

	
	В-21.11.2023
	
	

	13.
	А-27.11.2023
	Розклад навчально-тренувального заняття.
	Асинхрон.

	
	Б-30.11.2023
	
	

	
	В-28.11.2023
	
	

	14.
	А-04.12.2023
	Побудова тренувального процесу спортсменів у річному циклі підготовки.
	Асинхрон.

	
	Б-07.12.2023
	
	

	
	В-05.12.2023
	
	

	15.
	А-11.12.2023
	Розминка перед тренуванням.
	Синхрон.

	
	Б-14.12.2023
	
	

	
	В-12.12.2023
	
	

	16.
	А-18.12.2023
	Види контролю в спорті.
	Асинхрон.

	
	Б-21.12.2023
	
	

	
	В-19.12.2023
	
	

	17.
	А-25.12.2023
	Проведення занять в ролі помічника тренера.
	Синхрон.

	
	Б-28.12.2023
	
	

	
	В-26.12.2023
	
	

	18.
	А-15.01.2024
	Проведення занять в ролі помічника тренера.
	Асинхрон.

	
	Б-18.01.2024
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