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[bookmark: _GoBack] Миколаївського фахового коледжу фізичної культури щодо проведення дистанційної роботи з 01.09.2023 року
(відповідно до розкладу занять в коледжі 
на І півріччя 2023-2024 навчального року)

	№ з/п
	Дата
	Зміст заняття
	Примітки

	1,2
	01,06.09, 
	Установча конференція
	онлайн

	3,4
	08,13.09
	Урок як основна форма організації фізичної культури в школі
	онлайн

	5,6
	15,20.09
	Відео уроку фізичної культури
	онлайн

	7,8
	22,27.09
	Спостереження на уроці
	онлайн

	9,10
	29.09, 04.10
	Складання конспекту уроку (к/р)
	онлайн

	11,12
	06, 11.10
	Відео уроку фізичної культури з елементами гімнастики
	онлайн

	13,14
	13,18.10
	Спостереження на уроці
	онлайн

	15,16
	20,25.10
	Аналіз відео уроку (к/р) 
	онлайн

	17,18
	27.10, 01.11
	Рухливі ігри на уроках в молодший школі (лекція та спостереження))
	онлайн

	19,20
	03,08.11
	Відео уроку фізичної культури
	онлайн

	21,22
	10,15.11
	Аналіз відео уроку фізичної культури
	онлайн

	23,24
	17,22.11
	Складання вправ для дихальної гімнастики на підготовчому етапі уроку фізкультури в 1 класі
	онлайн

	25,26
	24,29.11
	Запис відео вправ для дихальної гімнастики
	онлайн

	27,28
	01,06. 12
	Аналіз дихальних вправ на підготовчому етапі уроку
	онлайн

	29,30
	08,13.12
	Перегляд і аналіз відео руханки
	онлайн

	31,32
	15,20.12
	Аналіз руханки
	онлайн

	33,34
	22,27.12
	Складання руханки для ранкової гімнастики
	онлайн

	35,36
	12,17.01
	Демонстрація відео власної руханки
	онлайн

	
	
	Консультації 6,48
	

	
	
	Залік
	

	
	
	Програму виконано
	



